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La nuit aLa nuit aééronautiqueronautique

La Terre

ligne d'horizon

6°6°

SOLEIL

Centre du
disque solaire

A

NUIT aéronautique

JOUR aéronautique
Jour

Nuit

Le lever et le coucher de soleil se font sur la ligne d'horizon.

La nuit aéronautique s'étend du passage du centre du disque solaire
6° sous l'horizon à l'ouest jusqu'à son retour 6° s ous l'horizon à l'est.
Une approximation de la nuit aéronautique permet de prendre pour
début le coucher du soleil + 30' et pour fin le lever du soleil - 30'.
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Limite de CTR (à défaut 6,5 NM)

Vol local

Types de volTypes de vol

Intro

Vol de voyage



Qualifications et aptitudesQualifications et aptitudes

•• TTTT

��Qualification Vol de nuitQualification Vol de nuit
–– 5 h de Vol Sans Visibilit5 h de Vol Sans Visibilitéé,,
–– 5 h de vol de nuit, dont :5 h de vol de nuit, dont :

•• 10 d10 dééc./att.complets en solo,c./att.complets en solo,
•• 3 nav. diff3 nav. difféérentes, de 50 NM rentes, de 50 NM 

mini, rmini, rééalisaliséées es àà des dates des dates 
diffdiff éérentes.rentes.

–– Un test en vol, qualification Un test en vol, qualification 
apposapposéée sur la licence.e sur la licence.

•• PPLPPL

��Aptitude au Vol de nuitAptitude au Vol de nuit
–– 5 h de vol de nuit :5 h de vol de nuit :

•• 3 h mini en instruction,3 h mini en instruction,
•• 1 h mini de navigation,1 h mini de navigation,
•• 5 d5 dééc./att.complets en c./att.complets en 

solo,solo,

–– Aptitude mentionnAptitude mentionnéée sur e sur 
la licence.la licence.

1.A.a.



Qualifications et aptitudesQualifications et aptitudes

•• TTTT

��Renouvellement :Renouvellement :
–– LiLi éé au renouvellement de la au renouvellement de la 

licence TT.licence TT.

��Emport de passagers :Emport de passagers :
–– 5 dec./att. complets de nuit 5 dec./att. complets de nuit 

dans les 6 derniers mois.dans les 6 derniers mois.

1.A.b.

•• PPLPPL

��Renouvellement :Renouvellement :
–– Ce nCe n’’ est pas une qualif., pas de est pas une qualif., pas de 

problproblèème de renouvellement!.me de renouvellement!.

��Emport de passagers :Emport de passagers :
–– 3 dec./att. complets dans les 90 3 dec./att. complets dans les 90 

derniers jours (3 mois) sur un derniers jours (3 mois) sur un 
avion de même classe (SEPavion de même classe (SEP……) ) 
ou même type dont 1 de nuit.ou même type dont 1 de nuit.

–– Ou, dOu, déétenir un IR valide.tenir un IR valide.



Au niveau de lAu niveau de l’’ avionavion

1.B.

ou

ou

COM / NAV / ATC :COM / NAV / ATC :
1 moyen de navigation1 moyen de navigation
Radio obligatoire en zones contrôlRadio obligatoire en zones contrôléée et e et 
en circulation den circulation d’’ aaéérodrome non contrôlrodrome non contrôléé..
Transpondeur avec alticodeurTranspondeur avec alticodeur

Dossier mDossier mééttééo :o : aucune condition aucune condition 
givrante ne doit être prgivrante ne doit être préévue.vue.

OAT

Dossier
Météoou

110°

110°
ROUGE

VERT

BLANC

140°

Éclairage des instruments

ou

ELBAELBA



Au niveau de lAu niveau de l’’ avionavion
•• ÉÉquipements supplquipements suppléémentaires limentaires liéés au VFR de nuit :s au VFR de nuit :

–– Instruments de bord :Instruments de bord :
•• ÉÉquipements indispensable :quipements indispensable :

–– 1 horizon artificiel, 1 coordinateur de virage ou un 21 horizon artificiel, 1 coordinateur de virage ou un 2ndnd horizon artificiel, horizon artificiel, 
1 conservateur de cap, 1 variom1 conservateur de cap, 1 variomèètre, 1 altimtre, 1 altimèètre (1000 ft / tour).tre (1000 ft / tour).

–– 1 moyen de navigation :1 moyen de navigation :VOR, ADF, ou GPS de classe A.VOR, ADF, ou GPS de classe A.

•• ÉÉquipements sujets quipements sujets àà ddéérogation :rogation :
–– 1 thermom1 thermomèètre exttre extéérieur.rieur. ÀÀ ddééfaut, le pilote devra sfaut, le pilote devra s’’ assurer quassurer qu’’ aucune aucune 

condition givrante ncondition givrante n’’ est prest préévue sur la totalitvue sur la totalitéé du parcours et pendant la du parcours et pendant la 
durduréée de vol pre de vol préévue, cf. dossier mvue, cf. dossier mééttééo.o.

–– 1 montre.1 montre. ÀÀ ddééfaut, une montre de poignet est acceptfaut, une montre de poignet est acceptéée.e.

–– ÉÉclairage :clairage :
–– Feux de navigation et anticollision,Feux de navigation et anticollision,
–– Phare dPhare d’’ atterrissageatterrissage,,
–– Un jeu complet de fusible de rechangeUn jeu complet de fusible de rechange,,
–– Une lampe Une lampe éélectrique autonomelectrique autonome..

1.B.



VMC et survol de nuitVMC et survol de nuit

•• Vol localVol local

1.C.

•• Vol de voyageVol de voyage

1500 ft1500 ft5 km5 km

8 km8 km

1000 ft1000 ft 8 km8 km

1500 ft1500 ft

SolSol
SolSol

1500 ft1500 ft

8 km8 km

2000 ft2000 ft

5000 ft AMSL5000 ft AMSL

*: 5 km mini *: 5 km mini 
pour finir un volpour finir un vol

8 km *8 km *

8 km *8 km *

1500 ft1500 ft



Facteurs humainsFacteurs humains
•• La vision nocturneLa vision nocturne

•• LL’é’équilibrequilibre

•• Les illusions sensoriellesLes illusions sensorielles

Trajectoire r
Trajectoire rééelleelle

Trajectoire per

Trajectoire perççueue
!

Aidez vousAidez vous
du PAPI oudu PAPI ou
de lde l’’ ILS!ILS!

DDéésorientationsorientation
Spatiale en absenceSpatiale en absence
dd’’ horizon exthorizon extéérieur.rieur.

!
Faites confiance Faites confiance àà
vos instruments!vos instruments!



OOùù est passest passéé mon horizon?mon horizon?
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OOùù est passest passéé mon horizon?mon horizon?
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OOùù est passest passéé mon horizon?mon horizon?

Vol en descenteVol en descente
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OOùù est passest passéé mon horizon?mon horizon?

Vol en montVol en montééee
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OOùù est passest passéé mon horizon?mon horizon?

Vol lent (montVol lent (montéée, palier, descente)e, palier, descente)
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Le balisage de nuitLe balisage de nuit

Allô!Allô!

07 - 25B

07 - 25ANO ENTRY

A1

B
1



Les aides visuelles Les aides visuelles àà ll ’’ approcheapproche

Sur le planSur le plan AuAu--dessus du plandessus du planAuAu--dessous du plandessous du plan

PAPIPAPI

AVASIAVASI



Le dossier de volLe dossier de vol
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Météo ARR
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2-

Vent prévu en vol
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NOTES

° / kt

Date

Safe
Alt.

Vitesse :Type de vol :

DEVIS DE MASSE

Masse de base (M.B.)
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Devis carburantDevis carburant

ÉÉtapetape
(avec le vent)(avec le vent)

RoulageRoulage

Vol (TempsVol (Temps
Avec Vent)Avec Vent)

ProcProcééduresdures

ÉÉtapetape
(sans le vent)(sans le vent)

RoulageRoulage

Vol (TempsVol (Temps
Sans Vent)Sans Vent)

ProcProcééduresdures

RRééserveserve
de routede route

10 % de10 % de ÉÉtapetape
RRééserveserve
finalefinale

45 min. au45 min. au
RRéégime degime de
croisicroisièèrere
ÉÉconomiqueconomique

RRééserveserve
finalefinale

45 min. au45 min. au
RRéégime degime de
croisicroisièèrere
ÉÉconomiqueconomique
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CarburantCarburant
supplsuppléémentairementaire

Consignes Consignes «« clubclub »»
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CarburantCarburant
complcompléémentairementaire

Carburant embarquCarburant embarquéé
«« en plusen plus»»

CarburantCarburant
complcompléémentairementaire

Carburant embarquCarburant embarquéé
«« en plusen plus»»

Avec ventAvec vent

Sans ventSans vent



DDéépôt : 30 min mini avant le dpôt : 30 min mini avant le déépart oupart ou
ll ’’ heure de dheure de déébut de la nuit abut de la nuit aééronautique sur lronautique sur l’’ AD dAD d’’ arrivarrivéée.e.

Plan de volPlan de vol
obligatoireobligatoire !!

Le plan de vol ATCLe plan de vol ATC

Plan de vol nonPlan de vol non
obligatoireobligatoire

Vol local, ouVol local, ou
Vol de voyage dans une même TMAVol de voyage dans une même TMA

Vol de voyageVol de voyage
(sauf dans le cas pr(sauf dans le cas prééccéédent)dent)



Les repLes repèères utilisables de nuitres utilisables de nuit

Grandes villes, zones Grandes villes, zones ééclairclairéées,es,
antennes balisantennes baliséées de nuites de nuit

Forêts, petites villes, routesForêts, petites villes, routes……
Zones et repZones et repèères mal res mal ééclairclairééss

Mauvais repMauvais repèèresresBons repBons repèèresres



Les aides de radionavigationLes aides de radionavigation
ADF : Auto Directional FinderADF : Auto Directional Finder

LocatorLocator

25 NM
25 NM

NDBNDB

*  100 NM
* 100 NM

PortPortééee

Erreur pouvantErreur pouvant
apparaapparaîître de nuittre de nuit

Onde directeOnde directe

Couches ionisCouches ioniséées de la stratosphes de la stratosphèèrere

Onde dOnde d’’ espaceespace
RRéésultantesultante



Les aides de radionavigationLes aides de radionavigation
VOR : VHF/Visual Omni RangeVOR : VHF/Visual Omni Range

25 NM
25 NM

T VORT VOR

PortPortéée visuelle
e visuelle

1,23 *  
1,23 *  ��(alt.(alt.vorvor + alt.

+ alt.Avion
Avion))

VOR en routeVOR en route

~ 150 NM max.

~ 150 NM max.

Cône de silenceCône de silence
DDNMNM = Alt.= Alt.1000ft1000ft / 2/ 2

10 NM10 NM

70 ft70 ft

50 NM50 NM

1650 ft1650 ft

100 NM100 NM

6600 ft6600 ft

150 NM150 NM

14900 ft14900 ft



Les aides de radionavigationLes aides de radionavigation
ILS : Instrument Landing SystemILS : Instrument Landing System

Axe dAxe d’’ approcheapproche
Plan de desce

nte

Plan de desce
nte



Les aides de radionavigationLes aides de radionavigation
DME : Distance Mesuring EquipementDME : Distance Mesuring Equipement

1 Interrogation de l

1 Interrogation de l ’’ avionavion

2 R2 Rééponse de la station DME

ponse de la station DME

CalculateurCalculateur

Mesure du temps A/RMesure du temps A/R

DistanceDistance VitesseVitesse
TempsTemps



Les aides de radionavigationLes aides de radionavigation
GPS : Global Positioning SystemGPS : Global Positioning System


